
SUGESTÕES PARA O PROGRAMA DOS 10 DIAS DE ORAÇÃO 2021 
 Data: 18 a 27 de fevereiro 

 
Em 2021 a celebração dos 10 dias de Oração e 10 horas, terá como ênfase o 

preparo espiritual das famílias Adventistas. Toda a igreja na América do Sul estará 

conectada por meio da oração com sua própria família e com todos aqueles que desejam 

estudar a Bíblia conosco.   

Estaremos orando para resgatar pessoas que fazem parte de nossa família que 

ainda não encontraram em Deus a completa solução para seus problemas e fragilidades” 

(Pr. Erton).  

Ellen White escreveu:  Se houve um tempo em que cada casa deve ser uma casa de oração, 

é hoje. Pais e mães devem muitas vezes erguer o coração a Deus em humilde súplica por si e por seus 

filhos. Que o pai, como o sacerdote da casa, deponha sobre o altar de Deus o sacrifício da manhã e 

da tarde, enquanto a esposa e filhos se unem em oração e louvor. Em uma casa como essa, Jesus 

gostará de demorar-Se. {MJ 325.1 
Em outro texto ela afirma: “Nossos lares devem ser postos em ordem, e feitos diligentes 

esforços para interessar todos os membros da família nos empreendimentos missionários. Devemos 

procurar envolver a atenção de nossos filhos em zeloso trabalho pelos que não estão salvos, de 

maneira que, em todas as ocasiões e em toda parte, eles façam o máximo que lhes for possível para 

representar a Cristo.” E Recebereis Poder, p. 184 

 

Quando começar o projeto de oração?   

A programação acontecerá nos dias 18 a 27 de fevereiro, entretanto, uma semana 

antes, ou seja, de 08 a 18 de fevereiro, sugerimos que o ministério de oração de cada 

igreja comece a orar pelo projeto dos 10 dias. O propósito é orar por todos os familiares 

que estão afastados de Deus e pelos que desejam estudar a Bíblia. Incluir neste grupo de 

oração os jovens, adolescentes e crianças. 

 

Atividades em Familia 

Ler diariamente durante o culto familiar os textos da Revista dos 10 dias, além disso, 

apresentar diariamente a Deus durante os momentos de oração em familia, os motivos 

propostos na revista.  

 

Atividades Missionárias 

Durante a programação dos 10 dias, realize diariamente utilizando WhatsApp ou redes 

sociais as atividades missionárias que se encontram na revista. 

 

Ministério Mulher  

 

Ministério de Oração Intercessora: Nos dias 08 a 18 de fevereiro, promover na igreja 

local momentos de Intercessão pelos 10 dias. Colocar os nomes das pessoas por quem a 

igreja estará orando em um envelope, ou em uma caixa e deixar a caixa em um lugar 

visível, para que os membros da igreja possam acresentar mais nomes conforme a 

necessidade de cada família.  

 

Ministério da Recepção: Organizar uma equipe bem treinada para atender os membros 

da igreja e seus familiares. Estes recepcionistas devem receber com antecedência todas 

as informações referentes a programação dos 10 dias. Mudamos a maneira de atender, 

mas a essência continua a mesma: AMAR, ACOLHER, ATENDER E ACOMPANHAR 

cada pessoa que estará participando dos 10 dias.  

 



Um ambiente acolhedor: As mulheres têm a capacidade de tornar o abiente sempre mais 

bonito e acolhedor. Nestes 10 dias, se possível prepare uma bonita decoração, incluindo 

uma sala ou tenda de oração.   

 

10 horas de jejum e oração: O Ministério da Mulher deverá coordenar toda a 

programação do dia 20/02.  Deve providenciar também Frutas e Sucos para poder 

atender as pessoas que tem dificuldades de realizar um Jejum completo. 

 

 Auxiliar o ministério da família: Auxiliar ao ministério da família na organização do 

programa de encerramento dos 10 dias. Organizar um delicioso almoço para os familiares 

e amigos pelos quais estamos orando.  

 

Sugestões para programação dos 10 dias de oração  

 

 

Sábado 20/02:  10 horas de jejum e oração 

 

Escola Sabatina: Responsabilidade do departamento da Escola Sabatina 

• Momentos de oração em cada unidade de Ação  

 

Culto Divino:  Responsabilidade do MM (Coordenar toda programação com o ancião 

do mês). 

 -Sermão: Tema: Atividades espirituais em família (Pr Elias Brenha) 

 -Música Especial: Ministério da música 

 -Momento de Oração pelas famílias:  MM 

- Momento Infantil: Responsabilidade do MC (promover neste momento a importância 

de as crianças orarem, explorar o material dos 10 dias do MC) 

 

Programação Sábado/Tarde: A programação pode ser realizada com ações internas e 

externas.  

 

Opção 1:  Ações Internas: 

 

• Momentos de crescimento familiar: Seminários sobre Educação de filhos, 

como realizar um culto em família, comunicação, orçamento familiar, etc (Apoio 

do Ministério da Família). 

• Atividades em grupos:  Realizar atividades voltado para família com momentos 

intercalados de louvor e Oração e estudos dos textos sobre família que se 

encontram na revista dos 10 dias. 

• Atividade missionária: Realizar a atividade missionária que se encontra na 

revista: Convidar os familiares por quem você tem orado para participar de um 

culto familiar em sua casa, ou pela internet.  

• Momentos de estudo e Oração: (Coordenado pelos anciões/ MM e líder de 

Mordomia). Momentos de estudar as promessas bíblicas e renovar o 

compromisso com o Senhor. 

• Momentos de testemunho: Momento de compartilhar testemunhos sobre 

orações respondidas. 

Santa Ceia- Conversar com o Pastor e anciãos sobre a possibilidade de ter uma 

cerimônia de Santa Ceia. (Coordenar para que as pessoas que não podem ir a igreja, 

também participem). 



 

Opção 2:  Ações Externas 

 

Tarde de oração e ação: Promover visitação aos familiares pelos quais estamos orando. 

Orar com elas e convidá-los para a programação do sábado 27/02.  Oferecer algo como: 

Pão, cesta de frutas, bolo, etc.  

 

Se não for possível uma visita presencial, realize um vídeo chamada para orar e procure 

saber os pedidos de oração que eles têm.  Incentive-os a participarem da programação do 

sábado 27/02 em alguma igreja mais próxima.  

 

Projeto “Hora de Orar”   

  

Além das atividades que realizamos todos os anos nos 10 dias de oração, em 2021 

terá um diferencial. Teremos um plano de oração intitulado: “Hora de Orar”.  

E como será isso? Durante os 10 dias de oração, todos os membros e amigos da 

Igreja Adventista dos oitos países da Americana do Sul, serão convidados a se unir em 

um movimento de oração pela manhã de maneira individual e em grupos. Este movimento 

será por meio do aplicativo 7Me.  O “Hora de Orar”, será uma oportunidade para clamar 

ao Senhor pelo poder do Espírito Santo e ajudar os membros da igrejar a fazer da oração 

um estilo de vida.  Estes encontros deverão continuar após a programação dos 10 dias 

duas vezes por semana durante dois meses até formar o hábito de buscar a Deus por meio 

da Oração. 

 

Ministério da Familia 

Sábado/ Manhã: 27/02 

 

Escola Sabatina: Responsabilidade do departamento da Escola Sabatina 

• Momentos de oração em cada unidade de Ação  

• Cada unidade deve se preparar para receber os amigos convidados.  

 

Culto Divino:  Responsabilidade do Ministério da Família (Coordenar a programação 

com o ancião do mês). 

• Sermão: Tema: A esperança para a família (Pr Alacy Barbosa) 

• Música Especial: Ministério da música 
• Momento de Oração pelas famílias 
• Momento Infantil: Responsabilidade do MC (Promover neste momento a 

importância de as crianças orarem, explorar o material dos 10 dias do MC). 
 

Confraternização em familia:  

• Promover um almoço na igreja ou nas casas 

 

Sábado/ Tarde: 27/02 - Programação entre famílias.  

Ao convidar seu familiar para o programa da igreja, convide-o também para o 

almoço na sua casa. Prepare um ambiente acolhedor e alegre, bem como um almoço 

gostoso para receber seu convidado após o programa da igreja. 

Durante o almoço direcione a conversação para temas agradaveis para fortalecer os 

vínculos e que sejam compatíveis com o sábado. Pode ser feito um passeio em meio a 

natureza. Havendo condições, convide-o para o programa dos jovens ao final da tarde. 



Termine o sábado com um culto do por-do-sol. Ele deve ser breve, alegre, espiritual 

e inspirador. Reforce o convite para que o seu familiar continue vindo à igreja com 

sua família. Ofereça-se para estudar a Bíblia com seu familiar e convide-o para 

participar do pequeno grupo. 

 

 

Materiais: 

 

Todos os materiais estarão disponíveis no site www.adventistas.org. ou com a líder do 

MM da Associação e Campo de sua região.  

 

 

 

http://www.adventistas.org/

